VEREM HASTALIGI

Verem binlerce yildir var oldugu bilinen bir mikropla olugmaktadir. Dinyanin butin uluslarindan insanlarda
zengin-yoksul, genc-yash ayrimi yapmaksizin hastalik yapabilir.Verem hastaliji en ¢ok akcigerlerde olmak Uzere bitin
organlarda hastalija sebep olur, organlara zarar verir, tedavisiz birakilirsa ya da kétii tedavi edilirse éldirtct olabilir.

Hangi Durumlar Verem Hastali§ina Yakalanma Olasiligini Arttirir?

-Veremin bulasmasi, hasta olan kisilerin aksirma, okstirme ve konusmalari sirasinda havaya yayilan mikroplarin
saglam kisiler tarafindan solunmasi,

-Kalabalik, havalanmasi iyi olmayan ev kosullari,
-Yoksulluk ve kétu beslenme,

-Bagisiklik sistemini kot etkileyen hastaliklar,

-Vlcut direncini azaltan diger hastaliklar ve sigara igmek.
Verem Hastaliginin Belirtileri Nelerdir?

-15 Guinden fazla stiren 6ksuruk ve nefes darligi,
-Balgam ¢ikarma.

-Kanl balgam ve ates.

Verem Hastalijindan Erken Tani Nasil Konulabilir?

iki -¢ hafta veya daha uzun sureli dksuruk sikayeti olan herkes Verem Savasi Dispanserleri, Hastanelerin Gogus
Hastaliklari Poliklinigi veya Aile hekimlerine basvurabilirler. Bugiin var olan modern ilaglarla verem hastalarinin hemen
hemen hepsi bagsari ile tedavi edilebilmektedir.

-Ulkemizde verem ilaglari Verem Savas Dispanserlerinde iicretsiz verilmektedir.Verem hastalijinda tedavi ilagla
6-8 ay sire ile devam eder.Hastalar Dogrudan Gozetimli Tedavi dedi§imiz yontem ile Aile Hekimlerine her giin diizenli
olarak giderek ilaglarini alirlar. ilaglarin diizenli kullaniimasi ve bir gin bile aksatimamasi  tedavide cok
onemlidir.ilaglarini diizenli igen bir hastanin 15 giin i¢cinde bulastiriciligi ortadan kalkar.

-Verem hastasinin yakinlari da (Ozellikle ayni evde  birlikte yasayanlar) Verem Savas Dispanserlerine
bagvurmalidir. Hasta yakinlarinin taramalari da Ucretsizdir, gerekli goruliirse koruma tedavisine alinirlar.

Nasil Korunulur?
En etkili yolu asidir.Yeni dogan bir bebege 2.ayinda BCG asisi yapllr.

Verem hastalijinda erken teshis ve tedavi, Yuzde yiize yakin iyilesme saglar.



